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ODBORNE SLUZBY

STASTNY RODIC = STASTNE DITE
STASTNE DIiTE = STASTNY RODIC
Chcete, aby Vam i Vasim détem bylo 1épe?

Nebo jen hledate cestu, jak se k VaSemu dité&ti
priblizit a jak vice porozumét jeho svétu?

Trapi Vas otazky spojené s vychovou ditéte?
Hledate cestu, jak porozumét svému partnerovi?

Chcete se domluvit, i kdyZ jeden z Vas nemluvi
i spolu nesouhlasite?

NEBOJTE SE NA NAS OBRATIT

\ 733733 061, 377 331 956 domus@domus-cpr.cz

SLUZBY JSOU POSKYTOVANY ZDARMA
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DOMUS - Centrum pro rodinu, z. s.

podporuje zdjem a blaho ditéte vCetné jeho prav za Ucelem
vytvoreni stabilniho rodinného prostfedi vedouciho
k bezpenému a podnétnému vyvoji ditéte. Dale doprovazi
nahradni rodiny a nabizi jim odborné poradenstvi a pomoc pfi
vychové a péci o déti vlastni i svéfené. Podporuje principy
nahradni rodinné péce a zajemce, ktefi by mohli byt vhodnymi
nahradnimirodici.

ODBORNE SLUZBY

1. Terapeuticka podpora
Rodinna, individualni, parova
SAND TRAY - obrazky v pisku
nakreslete si sv{j Zivot v obraze...
FILIALNi TERAPIE - trénink rodi¢ovskych dovednosti
jak reagovat na hnév déti, odmlouvani a détsky negativismus;

jak vychovavat bez kfiku a trestani a jak déti ucinné motivovat
bez premiry odmén hrou

MY BACK PACK - terapie hrou

Uspé3sné vyuzivana v praci s détmi, které prozily trauma

z odlouceni a ztraty

COGMED - program pro rozvoj pozornosti

tréninkovy program na zvyseni kapacity pracovni paméti
KOGNITIVNE BEHAVIORALNI TERAPIE

dosahovani specifickych, predem definovanych cild pomoci
fady psychologickych metod

N

Psychologické poradenstvi

3. Podpora a poradenstvi pFi vychové
déti s ADHD a ADD

4. Vychovné poradenstvi
5. Podpora rodici a déti v obdobi
rozvodu/rozchodu
nebo na nasi pobocce
KDE POMAHAME?

Cernicka 887/9, 301 00 Plzefi
(zastavka U Radbuzy - trolejbus €. 10, 13)
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